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Communiqué de presse
Lausanne, le 3 octobre 2023

La Clinique de La Source et le Groupe Vidymed unissent leurs forces pour
proposer une nouvelle offre de physiothérapie a la population de la région
lausannoise.

La Clinique de La Source et le Groupe Vidymed ouvrent un nouveau chapitre
dans leur collaboration. Les deux institutions réunissent leurs activités de
physiothérapie sous la méme banniére: Physiofit La Source. Dés aujourd’hui,
cette nouvelle entité propose aux vaudois-es l'une des offres de physiothérapie
les plus complétes de la région, sur 3 sites: Vidy, La Source et Epalinges.

Nouveau chapitre d’un partenariat historique

Partageant une méme vision des soins, la Clinique de La Source et le Groupe Vidymed
ont initié leur premiere collaboration en 1999 avec la création des Urgences et du Centre
meédical de La Source. Collaboration qui s’est par la suite accentuée en 2020 face a
la menace du Covid-19. Aujourd’hui, les deux institutions font un pas de plus avec la
création de Physiofit La Source. « Ce nouveau partenariat s'inscrit dans la continuité de la
collaboration que nous avons engagée avec le Groupe Vidymed il y a plus de vingt ans. Nous
ne laurions initié avec aucun autre acteur de soins de la région. Nous partageons avec le
Groupe Vidymed la méme volonté de privilégier la qualité de l'offre. Et lorsqu’on parle qualité
en matiére de physiothérapie, le Groupe Vidymed fait autorité avec 30 ans d’expérience a son
actif» détaille Dimitri Djordevic, Directeur général de la Clinique de La Source.

« Ce nouveau chapitre dans notre collaboration avec La Source est d'abord une chance
pour les vaudois-es qui auront accés a une offre plus compléte de soins et plus accessible
géographiquement avec des possibilités de prise en charge & Vidy, La Source ou Epalinges. »
souligne de son coté Didier Mann, Directeur administratif et financier du Groupe Vidymed.
«Sans oublier le fait que, depuis 2018, Vidymed fait partie de la poignée de centres certifiés
Medical Center par Swiss Olympic. Ce qui signifie que la population pourra plus largement
bénéficier de l'expertise de nos physiothérapeutes du sport ».

Couvrir toute la chaine des besoins

Avec la mise en commun des compétences et des spécialités de 37 physiothérapeutes,
Physiofit La Source sera a méme de couvrir toute la chaine des besoins. Physiothérapie
pré et post-opératoire a la Clinique de La Source, rééducation ambulatoire axée sur le
sport a Vidy et rééducation ambulatoire généraliste & Epalinges. Pour Sébastien Pellet,
Directeur de Physiofit La Source «(a force de cette nouvelle entité réside dans son équipe
pluridisciplinaire avec des physiothérapeutes expérimentés et spécialisés dans différents
domaines: sport, pédiatrie, maternité, angiologie, traumatologie, orthopédie, rhumatologie
ou rééducation cardio-respiratoire, parmi quelques exemples ».



En prise directe

Le Dr Carlo Bagutti, membre fondateur du Groupe Vidymed et médecin spécialiste en
médecine interne générale et en médecine du sport, insiste de son coté sur les avantages
de ce modele qui fait cohabiter médecins et physiothérapeutes sur un méme lieu. «Les
multiples échanges que nous entretenons, rendus possibles par notre proximité, sont
essentiels pour la qualité de la prise en charge de nos patients. Le médecin voit le patient en
phase aigué alors que le physiothérapeute le suit généralement dans la durée. Le fait d'étre
en prise directe nous permet d'ajuster et d’optimiser les traitements en continu ».

Un physiothérapeute aux urgences

A noter enfin qu'un physiothérapeute est présent au Centre d’urgences adultes de Vidy.
Un plus pour les patients qui peuvent sans attendre bénéficier de soins et de conseils,
notamment sur les premiers éléments de traitement a mettre en place a leur retour a
domicile.
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