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Lausanne, le 25 avril 2023

La Maternité de La Source « Amie des Papas»

La Clinique de La Source est heureuse d’annoncer que sa Maternité Source de
Vie a obtenu le label «Maternité Amie des Papas». Cette accréditation refléete
son engagement de longue date pour accorder une place privilégiée aux futurs
papas ou a la personne qui accompagnera la maman en leur permettant de
participer pleinement a ce voyage vers la parentalité que constitue la naissance
d’un enfant. La Maternité de La Source est la seconde a obtenir ce label en
Suisse.

Donner plus de place au conjoint

Le label «Maternité Amie des Papas», initié par la Maternité des Hopitaux de Saint-
Maurice (France), s'adresse aux professionnels de santé des services de Maternité et de
néonatalogie, publics et privés, qui souhaitent proposer une approche de la parentalité
donnant plus de place au conjoint. Il vise a valoriser un projet de service favorisant la
présence du conjoint auprés de sa compagne, a toutes les étapes de la maternité, en
créant un environnement favorable au couple et a 'épanouissement de la famille.

Vivre a deux le voyage vers la parentalité

La naissance d'un enfant est une expérience unique. L'aventure d'une vie commence au
moment ou les parents apprennent U'heureuse nouvelle. Elle se poursuit durant les 9
mois de grossesse jusqu’au jour J, celui de l'accouchement. La Maternité Source de Vie
se distingue par ses soins intégrés et sa prise en charge personnalisée des mamans
mais aussi des papas. Lapprentissage de la parentalité se vit a deux et se prolonge bien
au-dela de la naissance. L'équipe de la maternité s’emploie ainsi a accompagner les
parents du début de la grossesse jusqu’a plusieurs mois apres la naissance. Depuis de
nombreuses années déja, une place privilégiée est donnée aux futurs papas afin de les
encourager a prendre part a tous les moments importants qui jalonnent ce voyage vers
la parentalité, des premieres échographies jusqu’a l'accouchement et au suivi post natal.

Une place privilégiée pour les conjoint-e-s

«Les équipes de la maternité font tout leur possible pour que les parents puissent profiter
pleinement des moments magiques qui entourent larrivée d’un nouveau-né dans leur famille.
Lors d’'un accouchement, nous recommandons vivement la présence de laccompagnant-e. Ce
dernier peut pratiquer le « peau a peau » le plus précocement possible aprés laccouchement.
Et depuis plus de 5 ans, nous offrons, dans nos chambres privées, la possibilité aux conjoint-
e-s de dormir auprés de la maman afin de créer un cocon familial des les premiers instants
de vie du bébé. Ce ne sont la que quelques exemples parmi bien d'autres mais ils reflétent
bien notre engagement a offrir un accompagnement adapté et individualisé aux besoins des
couples et des familles durant cette période unique » explique Francois Millier, Responsable
de la Maternité de la Clinique de La Source.
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La Clinique de La Source

La Clinique de La Source est un établissement de soins aigus pluridisciplinaires unique en son
genre. Elle appartient depuis 1891 a la Fondation La Source, une institution indépendante
et privée a but non lucratif qui chapeaute également Ulnstitut et Haute Ecole de la Santé
La Source. La liberté que lui confere ce statut permet a la Clinique d’investir continuelle-
ment sur les plans humains et technologiques afin de garantir a ses patient-e-s la meil-
leure prise en charge possible. La Clinique est largement reconnue pour la qualité de ses
soins infirmiers, son plateau médico-technique de pointe ainsi que les compétences de ses
médecins accrédités. Ses principales spécialités sont l'anesthésiologie 24h/24, la cardio-
logie interventionnelle, la chirurgie robotique, la chirurgie orthopédique et la traumatolo-
gie, la chirurgie plastique, reconstructive et esthétique, la chirurgie viscérale et thoracique,
la gastro-entérologie, la gynécologie et l'obstétrique, la médecine intensive, la médecine
interne générale, la médecine nucléaire, la neurochirurgie, la neurologie, l'oncologie mé-
dicale et chirurgicale, la pneumologie, la radiologie diagnostique et interventionnelle, la
radio-oncologie/radiothérapie, la rhumatologie interventionnelle ainsi que l'urologie.
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