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Les maladies oncologiques du système digestif se développent lorsque des  
cellules anormales se multiplient de manière incontrôlable dans les organes  
digestifs, formant des tumeurs qui peuvent envahir les tissus voisins et migrer vers 
d’autres parties du corps. Les cancers les plus courants du système digestif sont :
les cancers colorectaux, hépatiques, pancréatiques et œsogastriques.

LES MALADIES ONCOLOGIQUES DU SYSTÈME DIGESTIF
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UNE EXPERTISE RECONNUE 

DANS LA PRISE EN CHARGE ONCOLOGIQUE

Au cours de ces trente dernières années, la Clinique de La Source a construit une 
solide expertise dans la prise en charge oncologique. 

Avec ses médecins spécialistes accrédités, son personnel soignant formé, ses 
diététiciennes, ses techniciennes en radiologie médicale, ses laboratoires et son 
plateau technique de pointe, elle est aujourd’hui un centre incontournable en Suisse 
dans la lutte contre le cancer. 
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UN RÉSEAU DE SPÉCIALISTES EXPÉRIMENTÉS  

DANS UN SEUL CENTRE

Un des avantages de la Clinique de La Source tient dans le fait qu’elle vous donne 
accès aux meilleurs spécialistes dans un seul centre : oncologues, chirurgiens 
viscéraux, gastro-entérologues, radio-oncologues, pathologistes, radiologues 
et nucléaristes mais aussi techniciennes en radiologie médicale, diététiciennes, 
physiothérapeutes ou psychologues.   

Cette porte d’entrée unique, ajoutée à la proximité des différents spécialistes qui 
échangent directement entre eux, vous garantissent une prise en charge rapide 
et pluridisciplinaire ainsi qu’un contact personnel et privilégié avec votre médecin. 
Elle vous permet de bénéficier d’un parcours de soins simplifié et personnalisé 
au sein d’une Clinique de taille humaine. Le plateau médico-technique de La Source, 
comparable à celui d’un Centre hospitalier de type universitaire, vous permet par 
ailleurs de bénéficier des technologies les plus récentes dans votre traitement. 

Notre Centre digestif vous offre un accompagnement global et sur mesure, du 
diagnostic au traitement, jusqu’au suivi médical à court, moyen ou long terme. 
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DÉFINIR LA MEILLEURE APPROCHE THÉRAPEUTIQUE

Votre dossier fera l’objet d’une discussion pluridisciplinaire au sein du Tumor 
Board. Ce colloque hebdomadaire vise à définir la meilleure approche 
thérapeutique pour chaque patient. Il réunit l’ensemble des acteurs et spécialités 
médico-chirurgicales impliqués dans votre diagnostic et dans l’élaboration de votre 
stratégie thérapeutique. S’il le souhaite, votre médecin traitant peut également y 
participer et, dans tous les cas, il reçoit un compte-rendu de la discussion.  

Votre médecin oncologue est votre expert référent. C’est lui qui vous accompagne 
tout au long de votre parcours de soins.

Face à des maladies qui nécessitent une prise en charge complexe, ce Tumor Board 
vous donne la garantie d’avoir accès à des spécialistes jouissant d’une 
grande expérience clinique et académique et d’une excellente connaissance 
des solutions thérapeutiques à disposition.

Vous êtes partie prenante de votre parcours de soins et nous sommes à vos côtés 
à tout moment, y compris lorsque votre traitement est terminé.

TUMOR BOARD

RADIO-ONCOLOGUES
RADIOTHÉRAPEUTES

GASTRO-ENTÉROLOGUES

ONCOLOGUES

CHIRURGIENS  
VISCÉRAUX

RADIOLOGUES NUCLÉARISTES

PATIENTS

PATHOLOGISTES

MÉDECINS 
INTERNISTES GÉNÉRALISTES
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Le choix de la thérapie dépend du stade, de l’agressivité, de la localisation et de 
l’étendue de la tumeur et naturellement aussi de votre état de santé et de vos souhaits. 
Selon le type et le stade du cancer, votre traitement peut impliquer une combinaison 
de différentes options thérapeutiques : chimiothérapie, radiothérapie ou chirurgie. 

LES TRAITEMENTS MÉDICAMENTEUX 
La chimiothérapie consiste à utiliser des médicaments anticancéreux 
circulant dans tout le corps et détruisant les cellules cancéreuses, y 
compris celles qui auraient pu se détacher de la tumeur primitive et se 
propager dans d’autres organes du corps (cancers dits « métastatiques »). 
Il existe une dizaine de chimiothérapies différentes, adaptées à l’organe 
digestif concerné, à la localisation de la tumeur et à son stade.
L’immunothérapie est parfois utilisée, dans certains cas spécifiques.

LA RADIOTHÉRAPIE
La radiothérapie externe consiste à délivrer des rayons X de haute 
énergie au niveau de la zone lésée pour détruire les cellules cancéreuses 
en bloquant leur capacité de réplication. Lors du traitement, les rayons 
X sont émis par un appareil à distance du patient, appelé « accélérateur 
linéaire ». Le Centre de radio-oncologie La Source utilise des appareils 
de dernière génération pour l’émission de faisceaux de rayons X :
•	L’ETHOSTM délivre une radiothérapie adaptative basée sur l’intelligence 

artificielle, conduisant à une meilleure protection des tissus et organes 
situés autour de la tumeur.

•	Le TrueBeam-Edge® est équipé d’une table robotisée et d’un 
collimateur multi-lames permettant de délivrer une radiothérapie 
stéréotaxique de haute précision sur différentes zones du corps.

ETHOSTM – Appareil de radiothérapie adaptative basée sur l’intelligence artificielle

CHOISIR LE TRAITEMENT LE MIEUX ADAPTÉ
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LA CHIRURGIE
La chirurgie est recommandée comme traitement principal pour 
enlever la tumeur. Les patients qui ont subi une intervention chirurgicale 
peuvent également bénéficier de radiothérapie et de chimiothérapie en 
complément de la chirurgie.  

En cas de cancer colorectal ou œsogastrique, la majorité des 
interventions sont réalisées sous assistance robotisée da Vinci, au sein 
du Centre de chirurgie robotique La Source. Moins invasive qu’une 
chirurgie ouverte, cette technique présente des avantages aujourd’hui 
clairement démontrés pour le patient : en augmentant la précision 
et la minutie du geste, l’assistant robotique permet de réduire les 
traumatismes et donc les douleurs post-opératoires. Les cicatrices 
sont minimes et la durée d’hospitalisation est raccourcie.

ASSURANCES
Toutes les prestations ambulatoires, y compris les consultations 
avec les médecins, sont accessibles avec une assurance de base, 
aux mêmes tarifs que ceux des hôpitaux publics.

Robot da Vinci Xi® – Robot assistant piloté par le chirurgien
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V O T R E  P A R C O U R S  D E  S O I N S  E N  D É T A I L

1.	 À la suite d’une coloscopie de 
dépistage ou en fonction des 
symptômes que vous présentez, 
votre gastro-entérologue vous a 
orienté vers l’un des oncologues du 
Centre digestif La Source.  
Dans certains cas simples, le 
gastro-entérologue ou votre 
médecin traitant vous adressera 
directement à un chirurgien. 

2.	 Après la consultation avec vous 
et avoir révisé votre dossier, votre 
oncologue pourra procéder à des 
investigations complémentaires 
éventuelles (imageries, biopsies) 
afin d’établir votre diagnostic. 
Les résultats sont partagés avec 
votre médecin traitant, qui est un 
partenaire indispensable.

3.	 Votre dossier est ensuite présenté 
au Tumor Board, réunion 
interdisciplinaire entre tous les 
acteurs et spécialités médico-
chirurgicales impliqués dans votre 
parcours de soins, qui formule la 
proposition thérapeutique la mieux 
adaptée à votre type de cancer, votre 
état de santé et votre mode de vie. 

4.	 Votre oncologue vous présente le 
traitement préconisé afin que vous 
puissiez valider ensemble la voie 
recommandée par les spécialistes.

5.	 En prévision d’une intervention 
chirurgicale, vous bénéficiez d’une 
consultation de pré-admission 
puis, dans un deuxième temps, 
d’une consultation avec le médecin 
anesthésiste. 

6.	 Votre traitement (chimiothérapie, 
radiothérapie et/ou chirurgie) 
débute, conformément à ce qui a 
été décidé avec votre oncologue.

7.	 Pendant vos traitements, vous 
bénéficiez d’un suivi personnalisé 
par l’équipe médicale du Centre 
digestif. Elle coordonne votre 
parcours de soins et peut vous 
proposer des soins de support au 
sein même de la Clinique de La 
Source ou à travers son réseau 
d’experts partenaires. 

8.	 A la fin de votre traitement, un suivi 
médical régulier est mis en place 
avec votre oncologue.

A chacune des étapes qui jalonnent votre parcours de soins, vous êtes impliqué 
dans la prise de décision afin de déterminer, de concert avec votre oncologue et 
l’équipe médicale, quel est le traitement le mieux adapté à votre type de cancer, votre 
état de santé et votre mode de vie. Acteur de votre santé, vous avez à tout moment 
l’entière liberté de reconsidérer votre choix ou de prendre un temps de réflexion.
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S O I N S  D E  S U P P O R T

Pour compléter vos traitements, le Centre digestif La Source vous propose une 
large palette de soins qui vous aideront à préserver votre qualité de vie : prises 
en charge diététique, psychologique et sociale ou physiothérapie. 

Grâce à notre réseau d’experts partenaires, vous bénéficiez d’un accès rapide et 
simplifié aux meilleurs spécialistes.

ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE
Si un accompagnement, un soutien à domicile ou un suivi-post-opératoire sont 
nécessaires, vous pouvez faire appel aux services de La Source à domicile 
(lasourceadomicile.ch / 0800 033 033 / soinsadomicile@lasource.ch). Ces prestations 
sont prises en charge par l’assurance de base sur prescription médicale.
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Avenue Jomini 8
1004 Lausanne - Suisse Tél. 0800 033 222

www.lasource.ch/digestif
digestif@lasource.ch
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d e s  q u e s t i o n s  ?  c o n t a c t e z - n o u s  !

Centre digestif La Source
Avenue Jomini 8 - 1004 Lausanne
Tél. : 0800 033 222
Email : digestif@lasource.ch

e n  s a v o i r  p l u s

Retrouvez toutes les informations concernant les maladies  
du système digestif et le Centre digestif La Source sur  
notre site internet www.lasource.ch/digestif
ou en scannant le QR code ci-joint.

MALADIES ONCOLOGIQUES 

MALADIES FONCTIONNELLES  

MALADIES INFLAMMATOIRES  

 C E N T R E  D I G E S T I F  L A  S O U R C E




